
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΠ’ ΑΡΩΓΗ 10 
 

 1η ΗΜΕΡΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 18/10/2021 
ΩΡΟΛΟΓΙΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
Α. ΠΡΩΤΗ ΑΙΘΟΥΣΑ Β. ΔΕΥΤΕΡΗ ΑΙΘΟΥΣΑ 

 

08:00-09:00 
 

ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ - ΕΓΓΡΑΦΕΣ 

 

 

09:00-10:00 
 

ΕΝΑΡΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ- ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 

 

ΠΡΟΕΔΡΟΣ 
Κ.Κ.Π.Π.ΚΡΗΤΗΣ 

ΜΑΡΙΑ ΔΑΜΑΝΑΚΗ  

ΥΦΥΠΟΥΡΓΟΣ 
ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΚΑΙ 
ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ 
ΥΠΟΘΕΣΕΩΝ 

ΔΟΜΝΑ ΜΑΡΙΑ ΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ  

ΓΕΝ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 
ΥΠ. ΚΟΙΝ. 
ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ & 
ΚΑΤΑΠΟΛΕΜΗΣΗΣ 
ΤΗΣ ΦΤΩΧΕΙΑΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΤΑΜΑΤΗΣ  

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΡΧΗΣ 
ΚΡΗΤΗΣ 

ΣΤΑΥΡΟΣ ΑΡΝΑΟΥΤΑΚΗΣ  

ΔΗΜΑΡΧΟΣ 
ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 

ΒΑΣΙΛΗΣ ΛΑΜΠΡΙΝΟΣ  

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΡΙΑ 
ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

ΕΥΤΥΧΙΑ ΣΠΥΡΙΔΑΚΗ  

 

10:00 – 10.15 
ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΜΝΗΜΟΝΙΟΥ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 
ΜΕΤΑΞΥ ΤΟΥ Κ.Κ.Π.Π.Κ. ΚΑΙ ΤΟΥ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ 
ΜΕΛΕΤΩΝ ΓΙΑ ΤΟ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΦΥΛΟ ΤΟΥ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΚΡΗΤΗΣ 

 

10:15 – 10:30 ΤΕΛΕΤΗ ΑΔΕΛΦΟΠΟΙΗΣΗΣ ΜΕΤΑΞΥ ΤΟΥ 
Κ.Κ.Π.Π.ΚΡΗΤΗΣ ΚΑΙ ΤΟΥ Κ.Κ.Π.Π. ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ 
ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 

 

 
ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 

                 ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ 

ΑΠΟ ΤΟ ΙΔΡΥΜΑ ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ: 
ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ 
ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΠΕΤΟΥΣΗ 

 

 
 

10:30 – 10:45 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΤΑΜΑΤΗΣ 
Το δικαίωμα στον Προσωπικό Βοηθό για τα 
Άτομα με Αναπηρία 

 

 
 

10:45 – 11:00 

ΒΑΣΙΛΗΣ ΚΑΛΟΠΙΣΗΣ 
Η Αποϊδρυματοποίηση δεν αφορά τους άλλους, 
αφορά όλους μας 

 

 
 

11:00 – 11:15 

ΕΛΕΝΗ ΤΣΙΚΝΑΚΗ 
Βήμα βήμα για ν’ αλλάξουμε ζωή… 

 
 

11:15 – 11:30 

ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΝΙΚΟΛΣΚΥ 
Διεθνές Περιβάλλον και Αποϊδρυματοποίηση 

 

 
 

11:30 – 11:45 

ΙΩΑΝΝΗΣ ΠΑΡΔΑΛΗΣ 
Η αναγκαιότητα της ημιαυτόνομης 
υποστηριζόμενης διαβίωσης φιλοξενούμενων 
ανηλίκων τυπικής ανάπτυξης 

11:45 – 12:00 ΦΩΤΙΟΣ ΒΛΑΧΟΣ 
Αποϊδρυματοποίηση και Κοινωνική Ένταξη 

Οικότροφων Νέων με Αναπηρία: Κρίσιμα 

Ζητήματα Προσαρμογής στην Κοινότητα 

12:00 – 12:30 ΣΥΖΗΤΗΣΗ – ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ  

12:30 – 12: 50 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ /ΚΑΦΕΣ      ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ /ΚΑΦΕΣ 



 

ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ 

 

ΠΑΙΔΙΚΗ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ: ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ, ΘΕΣΜΟΙ 
ΚΑΙ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 

   ΑΝΤΙΓΟΝΗ ΑΝΔΡΕΑΚΗ, ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΣ 

 
ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ, ΤΕΧΝΗ ΚΑΙ 
ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ 

ΧΡΥΣΗ ΚΑΡΚΑΝΗ 

 
 

12:50 – 13:05 

 

ΔΟΜΝΑ ΜΑΡΙΑ ΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ 
Ο Ρόλος του Κράτους στην Παιδική Προστασία 

ΛΗΔΑ ΣΤΑΜΟΥ (διαδικτυακή) 
Κοινοτική μουσική για την ευζωία ατόμων τρίτης 
και τέταρτης ηλικίας 

 

13:05 – 13:20 
ΜΑΡΙΑ ΦΡΑΓΚΙΟΥΔΑΚΗ 
Αναζητώντας (; ) ….την παιδική προστασία.. 

 

 

 

 
 

13:20 – 13:35 

ΓΙΩΤΑ ΜΑΝΘΟΥ 
Δυόμιση χρόνια λειτουργίας του νέου θεσμικού 
πλαισίου αναδοχής & τεκνοθεσίας και της 
ηλεκτρονικής πλατφόρμας anynet: Ένας 
πρώτος απολογισμός, επιτεύγματα, προκλήσεις 
και αναγκαία βήματα για το μέλλον 

 

 
ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ (ΒΑΛΙΑ) ΠΑΠΑΖΟΓΛΟΥ & ΣΤΕΦΑΝΟΣ 

ΠΑΤΕΡΑΚΗΣ 

Η συμβολή της Τέχνης στην ενεργοποίηση του 

συναισθήματος, με στόχο το μετασχηματισμό 

στερεοτυπικών αντιλήψεων σε άτομα ευάλωτων 

κοινωνικών ομάδων 

(Βιωματικό Εργαστήριο) 
 

(13:10 – 14:20) 

 

 

 
 

 

13:35 - 13:50 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΝΙΚΟΛΑΪΔΗΣ 
Προωθώντας τον κοινοτικό 
αναπροσανατολισμό των υπηρεσιών παιδικής 
προστασίας: η εμπειρία της υλοποίησης του 
προγράμματος «Εγγύηση για το Παιδί» της 
UNICEF στην Ελλάδα 

  

 
 

13:50 – 14:05 

ΜΑΙΡΗ ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΥ 
Child Guarantee- Ευρωπαϊκή εγγύηση για τα 
παιδιά. Τι είναι και που στοχεύει το πρόγραμμα 

 

 

 
14:05-14:20 

ΕΛΕΝΗ ΤΣΙΚΝΑΚΗ 
Ο νέος ρόλος του ΚΚΠΠ Κρήτης στους θεσμούς 
Υιοθεσίας – Αναδοχής 

 

 
14:20 – 14:35 

ΜΑΡΙΑ ΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ 
Τοποθέτηση θετής-ανάδοχης μητέρας 

 

14:35-14:55 
ΣΥΖΗΤΗΣΗ – ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ 

14:55-16:30      ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ /ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ  

 
ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ  

              ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ 

ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑ, ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΑ: 
ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΜΕ ΣΤΟΧΟ ΤΗΝ ΑΥΤΟΝΟΜΙΑ 

 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ ΠΟΪΡΑΖΗ 

 

 

 
 

16:30-16:45 

ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΨΑΡΟΥΔΑΚΗ 
Ο ρόλος του Ελληνικού Κέντρου Ασφαλούς 
Διαδικτύου του ΙΤΕ (ΕΚΑΔ) στην ενδυνάμωση 
της γνώσης ασφαλούς χρήσης του διαδικτύου 
σε ευάλωτο πληθυσμό 

 

 

 

16:45-17:00 

ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΚΑΤΕΧΑΚΗΣ 
Ολοκληρωμένες λύσεις και δράσεις ψηφιακής 
υγείας για την ενεργό και υγιή γήρανση 

 

 
 
 

17:00-17:15 

ΒΑΓΓΕΛΗΣ ΣΑΚΚΑΛΗΣ 
Αποτελέσματα Έργου iAMA (Έλεγχος 
Αναπηρικού Αμαξιδίου με Σήματα του 
Εγκεφάλου) 

 

 

 
17:15-17:30 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΤΖΙΛΙΒΑΚΗ (διαδικτυακή) 
ΑΜΕΑ Ερευνητές στην Ελλάδα 

 

 

17:30 -17:50 
ΣΥΖΗΤΗΣΗ – ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ  



17:50-18:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ /ΚΑΦΕΣ       

 DEBATE:   

 ΟΙ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΣΤΗ ΔΙΑΣΥΝΔΕΣΗ ΤΗΣ 
ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΜΕ ΤΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 

 ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΕΠΟΧΗ ΤΟΥ COVID-19 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΛΙΟΝΗΣ 

 
 

 
 

18:00-19:30 

ΛΕΝΑ ΜΠΟΡΜΠΟΥΔΑΚΗ 
 

Διοικήτρια 7ης Υγειονομικής Περιφέρειας 

Κρήτης 

 

 ΧΡΗΣΤΟΣ ΛΙΟΝΗΣ  

Καθηγητής Γενικής Ιατρικής και Πρωτοβάθμιας 

Φροντίδας Υγείας, Τμήμα Ιατρικής, 

Πανεπιστήμιο Κρήτης 

ΛΑΜΠΡΟΣ ΒΑΜΒΑΚΑΣ 

Αντιπεριφερειάρχης Δημόσιας Υγείας και 

Κοινωνικής Πολιτικής, Περιφέρεια Κρήτης, 

Παθολόγος Ογκολόγος, MD, PhD, 

Διευθυντής ΕΣΥ ΠΑΓΝΗ 

 ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ ΤΣΙΝΟΡΕΜΑ 

Καθηγήτρια Σύγχρονης, Νεώτερης Φιλοσοφίας 

και Βιοηθικής, Διευθύντρια Σπουδών 

Διατμηματικού Π.Μ.Σ. «Βιοηθική», 

Διευθύντρια του Εργαστηρίου Βιοηθικής του 

Πανεπιστημίου Κρήτης 

 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΟΧΙΑΔΑΚΗΣ 

Κοσμήτορας Ιατρικής Σχολής, Καθηγητής 

Καρδιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 

Κρήτης 

ΜΑΡΙΑ ΔΑΜΑΝΑΚΗ 

Πρόεδρος Κέντρου Κοινωνικής Πρόνοιας 

Περιφέρειας Κρήτης, Δικηγόρος MSc 

         ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / KΑΦΕΣ    ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ /ΚΑΦΕΣ 

  

ΑNTIΜΕΤΩΠΙΖΟΝΤΑΣ ΤΗΝ ΠΑΝΔΗΜΙΑ: 
ΣΥΜΒΟΛΗ, ΡΟΛΟΙ, ΕΜΠΕΙΡΙΕΣ ΚΑΙ ΑΠΟΨΕΙΣ 

 

ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΑ ΜΟΝΤΕΛΑ ΚΟΙΝΟΤΙΚΗΣ 
ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ 

ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 
 

ΤΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΝΟΙΑΣ  

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ 
ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΡΩΝΗΣ    ΚΥΡΙΑΚΗ ΚΑΤΖΟΛΗ 

19:30-19:45 ΑΝΤΩΝΗΣ ΛΙΟΔΑΚΗΣ 
Ψυχική Υγεία και ψυχοκοινωνικές πτυχές της 
πανδημίας 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΑΒΡΙΛΑΚΗΣ, ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 
ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ, ΝΕΚΤΑΡΙΑ – 
ΙΩΑΝΝΑ ΤΣΑΜΗ & ΣΥΝ. 
Από την εξάρτηση στην αυτονομία: Δύο 

παραδείγματα έρευνας-δράσης στο πεδίο της 
θεραπείας των εξαρτήσεων 



19:45-20:00 ΜΑΡΙΑ ΜΟΥΔΑΤΣΟΥ, ΑΡΕΤΗ ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ, 

ΜΙΧΑΗΛ ΡΟΒΙΘΗΣ & ΣΟΦΙΑ ΚΟΥΚΟΥΛΗ  

Covid19 και εμβολιασμός: Ποιες οι απόψεις 

των επαγγελματιών υγείας 

ΜΑΝΩΛΗΣ ΧΑΛΕΠΟΥΔΗΣ & ΣΥΝ. 
Υποστηρίζοντας ανθρώπους με προβλήματα 
εξάρτησης τον καιρό της πανδημίας: Αλλαγές, 
προβληματισμοί και ο ρόλος των τεχνολογικών 
μέσων. 

20:00-20:15 ΑΡΓΥΡΟΥΛΑ ΚΑΛΑΪΤΖΑΚΗ, ΓΙΩΡΓΟΣ 

ΤΣΟΥΒΕΛΑΣ & ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΤΑΜΙΩΛΑΚΗ 

Στρατηγικές αντιμετώπισης για την ενίσχυση 

της ψυχικής ανθεκτικότητας και την προώθηση 

της δευτερογενούς μετατραυματικής 

ανάπτυξης των κοινωνικών λειτουργών την 

περίοδο του COVID-19 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΓΚΑΪΦΥΛΛΙΑΣ 
Οφέλη, δυνατότητες και προοπτικές 
συνεργασίας ανάμεσα σε οργανισμούς της 
τοπικής κοινωνίας: Οι κοινές καλλιτεχνικές 
δράσεις ανάμεσα σε μέλη του Προγράμματος 
Προαγωγής Αυτοβοήθειας Λάρισας και 
ασυνόδευτα ανήλικα προσφυγόπουλα της 
δομής φιλοξενίας ΚΕΑΝ Λάρισας 

20:15-20:30 ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΟΥΤΣΗΣ & 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ  ΠΕΡΓΑΜΑΛΗΣ 
Η παρουσίαση των επιπτώσεων της πανδημίας 
covid-19 στην ευαλωτότητα και οι προκλήσεις 
που συνεπάγεται η διαχείρισή της για το 
προνοιακό σύστημα: η περίπτωση των 
«εργαζόμενων» των Κέντρων Κοινωνικής 
Πρόνοιας 

ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΛΑΘΙΩΤΑΚΗ, ΚΛΕΙΩ ΚΟΥΤΡΑ, 

ΝΙΚΟΛΕΤΑ ΡΑΤΣΙΚΑ & DENISE SAINT ARNAULT 

Η ανάρρωση από το τραύμα της έμφυλης βίας 

σε Ελληνίδες γυναίκες : Μια αφηγηματική 

έρευνα 

 

20:30-20:45 
ΣΥΖΗΤΗΣΗ – ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΣΥΖΗΤΗΣΗ - ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ 

 ΔΙΑΚΟΠΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ  

 2η ΗΜΕΡΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 19/10/2021 

ΩΡΟΛΟΓΙΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

Α. ΠΡΩΤΗ ΑΙΘΟΥΣΑ Β. ΔΕΥΤΕΡΗ ΑΙΘΟΥΣΑ 

08:00-09:00 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ – ΕΝΑΡΞΗ  

 

ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 
 

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ 

ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΗ ΤΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ ΚΡΗΤΗΣ ΓΙΑ 
ΤΗΝ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΚΑΙ ΤΗΝ 
ΑΥΤΟΝΟΜΙΑ ΤΟΥ ΕΥΑΛΩΤΟΥ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ 
ΛΑΜΠΡΟΣ ΒΑΜΒΑΚΑΣ ΚΑΙ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 
ΕΠΙΤΡΟΠΑΚΗΣ 

ΒΙΩΜΑΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
 

 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ: ΤΣΙΚΝΑΚΗ ΕΛΕΝΗ 

 

 
 

09:00-09:15 

ΛΑΜΠΡΟΣ ΒΑΜΒΑΚΑΣ 
Παρεμβάσεις της Περιφέρειας Κρήτης για την 
προστασία και την ενίσχυση της αυτονομίας 
των ευάλωτων κοινωνικών ομάδων-κοινωνική 
προστασία εν μέσω πανδημίας 

ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΒΑΝΤΣΗΣ 
 

Οδεύοντας προς την αποϊδρυματοποίηση: 
Ζητήματα στρατηγικής και πράξης 
 
 (Βιωματικό Εργαστήριο) 
(09:30-10:30) 

 

 
 
 

09:15-09:30 

 
ΣΠΥΡΙΔΩΝ ΕΠΙΤΡΟΠΑΚΗΣ 
Αποιδρυματοποίηση - Δράσεις και Θεσμικά 
Μέτρα Στήριξής της 

 

 

 
09:30-09:45 

ΜΑΡΙΑ ΦΡΑΓΚΙΟΥΔΑΚΗ 

Καλές Πρακτικές της Περιφέρειας Κρήτης στους 

θεσμούς της Παιδικής Προστασίας 

 

 
 

 

 
09:45-10:00 

ΜΑΡΙΑ ΛΟΥΚΑΔΑΚΗ 

Υλοποίηση του Προγράμματος Επισιτιστικής 

Βοήθειας και Βασικής Υλικής Συνδρομής από 

την Κοινωνική Σύμπραξη Περιφέρειας Κρήτης 

 

 

 
 

 

 
10:00-10:15 

ΜΑΡΙΑ ΚΑΒΒΑΛΟΥ 

Αγωγή Υγείας στην Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση: 

Δράσεις και παρεμβάσεις ευαισθητοποίησης 

και ενημέρωσης του μαθητικού πληθυσμού για 

την πανδημία COVID-19-Μέτρα Προστασίας 

 



 
10:15-10:30 

ΣΥΖΗΤΗΣΗ – ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ  

10:30-10:45          ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ/ ΚΑΦΕΣ           ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ/ ΚΑΦΕΣ 

ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 

 

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ 

ΚΑΙΝΟΤΟΜΕΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ ΣΕ ΕΥΠΑΘΕΙΣ 
ΟΜΑΔΕΣ ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ 

 

ΛΑΜΠΡΙΝΗ ΤΑΣΙΟΥΔΗ 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ ΚΑΙ 
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΥΠΑΘΩΝ ΟΜΑΔΩΝ 

 
ΕΥΤΥΧΙΑ ΣΠΥΡΙΔΑΚΗ 

 

 

 
 

10:45-11:00 

ΣΤΑΥΡΟΣ ΤΖΕΔΑΚΗΣ 
Δράσεις ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης 
της μαθητικής κοινότητας και των ατόμων με 
ειδικές δεξιότητες, γύρω από την Κρητική 
Διατροφή και την σημασία κατανάλωσης των 
τοπικών προϊόντων 

 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΝΙΚΗΦΟΡΟΥ 
Επαγγελματική Κατάρτιση σε εικονικά 
περιβάλλοντα για άτομα με νευροαναπτυξιακές 
διαταραχές 

 

 

 

11:00-11:15 

 

ΣΤΕΡΓΙΟΣ ΣΙΦΝΙΟΣ 
Η Παιδική Προστασία στην Ελλάδα Αλλάζει. Η 
συμβολή των Παιδικών Χωριών SOS 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑΚΗΣ 
«ΓΗΡΑΣΚΩ ΑΕΙ ΔΙΔΑΣΚΟΜΕΝΟΣ» Ανίχνευση 

Εκπαιδευτικών Αναγκών και Προοπτικές για την 
Δημιουργία Πανεπιστημίου Τρίτης Ηλικίας στην 
Περιφέρεια Κρήτης 

 

 

 
 

11:15-11:30 

ΠΟΛΥΔΩΡΑ ΒΛΑΤΑΚΗ 
Η ρεαλιστική προσομοίωση των μοτίβων της 
κοινωνίας στα προνοιακά ιδρύματα, με στόχο 
την ομαλή ένταξη των μελλοντικών ενηλίκων 
στην κοινωνία. 

 

ΕΥΤΥΧΙΑ ΣΠΥΡΙΔΑΚΗ & ΧΡΥΣΗ ΚΑΡΚΑΝΗ 
Διερεύνηση της Επαγγελματικής 
Αποκατάστασης των ΑμεΑ 

 
 

11:30-11:45 

ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΑΛΕΒΙΖΟΣ (Διαδικτυακή) 
Σεξουαλική Κακοποίηση Παιδιών. Η Χρήση της 
Τεχνολογίας Για Να Μη «Μένει Μυστικό» 

 

 
ΣΥΖΗΤΗΣΗ - ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ 

 
 

11:45-12:00 

ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΠΑΠΑΓΙΑΝΟΠΟΥΛΟΥ 
Το Διαβάζω για τους Άλλους, Διαβάζει για τους 
άλλους 

 

12:00 – 12:20 ΣΥΖΗΤΗΣΗ – ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ  

12:20 – 12:40            ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / ΚΑΦΕΣ       ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ/ ΚΑΦΕΣ  
 
 

ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 

 

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ 

 

ΚΑΛΕΣ ΚΑΙ ΔΥΝΑΜΙΚΕΣ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΣΤΗΝ 
ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ ΤΗΣ ΑΠΟΪΔΡΥΜΑΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΚΑΙ 
ΜΗ ΙΔΡΥΜΑΤΟΠΟΙΗΣΗΣ 
 

  ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΣΤΑΜΠΙΛΗΣ,  ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΣ 

 

ΒΙΩΜΑΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ  

 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ: ΧΡΥΣΗ ΚΑΡΚΑΝΗ 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 
12:40-12:55 

ΣΤΕΡΓΙΟΣ ΣΙΟΥΤΗΣ 
Στέγες Υποστηριζόμενης Διαβίωσης: Από την 
Ιδρυματική Φροντίδα των ΑΜΕΑ στην 
Προοπτική Κοινωνικής τους Ένταξης 

ΡΟΔΑΥΓΗ 
 

Η Εκπαίδευση Ενηλίκων ΑμεΑ στον 21ο αιώνα: Η 
Περίπτωση του συλλόγου «η Ροδαυγή» 

 

Στα μονοπάτια της ζωντανής ιστορίας : Ενήλικες 
με Ν.Υ. σε ρόλο ξεναγού σε ιστορικά μνημεία 
του Ηρακλείου 
(Βιωματικό Εργαστήριο) 

 

ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ (12:00-12:30) 

 
 

12:55-13:10 

ΒΑΣΙΛΗΣ ΚΑΣΙΜΑΤΗΣ 
Δέκα χρόνια Στέγες Υποστηριζόμενης 
Διαβίωσης, Αποτίμηση και Νέες προκλήσεις 

 

ΑΝΤΩΝΗΣ ΛΙΟΔΑΚΗΣ 
 
Ψυχοδραματική προσέγγιση της υγειονομικής 
κρίσης 
(Βιωματικό εργαστήριο)  
( 12:30-14:30) 

 

13:10-13:25 
ΧΡΗΣΤΟΣ ΑΛΕΦΑΝΤΗΣ 
Σχεδία αρτ. Ξαναφτιάχνοντας τη Ζωή 

 

13:25-13:40 
ΠΑΥΛΟΣ ΣΗΜΑΝΤΗΡΑΚΗΣ 
Ανοιχτές Δομές και Υπηρεσίες – ΣΥΔ – Ίδρυμα 

 
13:40-13:55 

ΜΑΡΙΑ ΚΟΥΤΣΑΚΗ 

Πρώιμη Παρέμβαση σε Παιδιά με 



 Νευροαναπτυξιακές Αναπηρίες.  

 

 

 

 
13:55-14:10 

ΚΥΡΙΑΚΗ ΚΑΤΖΟΛΗ 

Πρώιμη Παρέμβαση και Ψυχική Ανθεκτικότητα 

σε Ευάλωτα Παιδιά Προσχολικής και Σχολικής 

Ηλικίας 

 

14:10- 14:30 ΣΥΖΗΤΗΣΗ - ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ 

14:30-16:00      ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ  

ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ 

ΔΙΑΛΟΓΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΥΤΟΝΟΜΙΑ, ΤΑ 
ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΚΑΙ ΤΗΝ ΕΥΑΛΩΤΟΤΗΤΑ 
ΜΑΡΙΑ ΔΑΜΑΝΑΚΗ 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

16:00-16:30 

 

ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΠΕΤΟΥΣΗ 
 

Το Καθολικό Αναπόφευκτο της Ευαλωτότητας: 
Στοχασμοί για την Αυτονομία, τα Δικαιώματα 
και τη Φροντίδα 

 

 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΚΟΥΚΟΥΖΕΛΗΣ 

 

Αυτονομία, Δικαιοπρακτική Ικανότητα και 
Ψυχική Υγεία 

 

 

16:30 – 16: 45 ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟΥΣ ΟΜΙΛΗΤΕΣ 
 

16:45 - 17:15          ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ/ΚΑΦΕΣ          ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ/ΚΑΦΕΣ 

 

ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 

                  ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ 

 
ΤΡΙΤΗ & ΤΕΤΑΡΤΗ ΗΛΙΚΙΑ 
 
ΕΥΤΥΧΗΣ ΑΛΙΓΙΖΑΚΗΣ 

ΕΝΔΥΝΑΜΩΣΗ ΤΟΥ ΡΟΛΟΥ ΤΩΝ 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΝΟΙΑΣ 

 
ΛΑΜΠΡΙΝΗ ΤΑΣΙΟΥΔΗ 

 
 

 

 

 

17:15-17:30 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΑΓΑΛΙΩΤΗ 

Η Τρίτη Ηλικία ως φυσική εξέλιξη της ζωής 

ΧΡΥΣΟΥΛΑ ΚΑΤΣΑΠΗ, ΚΛΕΙΩ ΚΟΥΤΡΑ & 

ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ ΤΖΙΡΑΚΗ 

Αποτελέσματα και προτάσεις από την πιλοτική 

μελέτη για τη δημιουργία κατευθυντήριων 

οδηγιών για παρέμβαση στους ηλικιωμένους 

στην Κοινότητα από τον Κοινωνικό λειτουργό 

 

 
 

 
 

17:30-17:45 

ΣΥΜΕΩΝ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑΚΗΣ 

Πώς η γηριατρική μπορεί να συμβάλει στη 
διασφάλιση της αυτονομίας και της ανεξάρτητης 
διαβίωσης των ηλικιωμένων 

 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΕΥΘΥΜΙΟΥ, ΚΛΕΙΩ ΚΟΥΤΡΑ & ΣΥΝ. 

Διερεύνηση του φορτίου των οικογενειακών 

φροντιστών, ασθενών με άνοια των δήμων 

Μαλεβιζίου, Ηρακλείου και Αγίου Νικολάου 

 
 

 

 

 

17:45-18:00 

ΕΜΜΑΝΟΥΕΛΑ ΜΑΘΙΟΥΔΑΚΗ 

ΚΗΦΗ: Αυτονομία και Προστασία στην 

Τέταρτη Ηλικία 

ΑΡΕΤΗ ΕΥΘΥΜΙΟΥ, ΜΙΧΑΗΛ ΡΟΒΙΘΗΣ & 

ΑΡΓΥΡΟΥΛΑ ΚΑΛΑΪΤΖΑΚΗ (διαδικτυακή) 

Εργαλεία για επαγγελματίες υγείας για τη 

βελτίωση των δεξιοτήτων ανίχνευσης και 

ενίσχυσης της εγγραμματοσύνης υγείας των 

ηλικιωμένων 

 

 
 

 

18:00-18:15 

ΜΙΧΑΕΛΑ ΦΟΥΚΑΚΗ, ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΠΑΤΤΑΚΟΥ-
ΠΑΡΑΣΥΡΗ, ΣΟΦΙΑ ΚΟΥΚΟΥΛΗ & ΑΡΓΥΡΟΥΛΑ 
ΚΑΛΑΪΤΖΑΚΗ  

Κατ’ οίκον περιορισμός λόγω COVID-19: 

Επιπτώσεις του κατ’ οίκον εγκλεισμού στη 

ψυχική υγεία και γνωστική λειτουργικότητα 

ΧΡΥΣΗ ΔΑΣΚΑΛΑΚΗ 

Ανθρώπινα δικαιώματα και 3η ηλικία 



 των ηλικιωμένων  

 

 

 

 

 
18:15-18:30 

ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΜΙΧΕΛΗ, ΚΛΕΙΩ ΚΟΥΤΡΑ ΚΑΙ 

ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ ΤΖΙΡΑΚΗ 

Οπτική θετικής προσέγγισης του γήρατος. 

Προσαρμοστικές στρατηγικές στην καθημερινή 

ζωή ως πηγές υγιούς και ενεργούς γήρανσης 

ΜΑΡΙΟΣ ΔΑΜΙΑΝΑΚΗΣ 

Καθορίζοντας την Αυτονομία στην Ψυχική Υγεία 

Ψυχιατρική Μεταρρύθμιση-Ρυθμιστικό Πλαίσιο- 

Κανονιστικές Διατάξεις 

 

 

 

 
 

18:30-18:45 

ΜΑΡΙΑ ΒΟΖΙΚΑΚΗ, ΑΡΓΥΡΟΥΛΑ ΚΑΛΑΪΤΖΑΚΗ, 

ΤΑΣΟΣ ΦΙΛΑΛΗΘΗΣ & ΣΥΝ. 

Ο ρόλος της μοναξιάς και της κοινωνικής 

απομόνωσης στην υγεία και ευεξία των 

ηλικιωμένων ατόμων: Προτάσεις και μέτρα 

αντιμετώπισης 

ΣΥΖΗΤΗΣΗ - ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ 

 

18:45-19:00 

ΣΥΖΗΤΗΣΗ - ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ  

19:00-19:30 ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ, ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ, ΛΗΞΗ 
ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΤΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

 

 ΜΑΡΙΑ ΔΑΜΑΝΑΚΗ, ΕΥΤΥΧΙΑ ΣΠΥΡΙΔΑΚΗ - - - 

 


