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Προπτυχιακές Σπουδές 

1996-2000- Τμήμα Νοσηλευτικής Λάρισας  

2003-2007- Τμήμα Μαιευτικής Αθήνας 

 

Μεταπτυχιακές Σπουδές 

2015-2017 Μεταπτυχιακό στη Δημόσια Υγεία (Master of  Public Health), Ευρωπαϊκό 

Πανεπιστήμιο Κύπρου, Σχολή Θετικών Επιστήμων, Κύπρος 

2018-2022 Διδακτορική διατριβή «Μετατραυματική Διαταραχή του Στρες σε 

Γυναίκες μετά από Επείγουσα και Προγραμματισμένη Καισαρική Τομή. Συχνότητα 

Εμφάνισης και Περιγεννητικοί Παράγοντες Κινδύνου», Πανεπιστήμιο Δυτικής 

Αττικής, Τμήμα Μαιευτικής, Αθήνα  

 

mailto:eorovou@uowm.gr
https://mw.uowm.gr/


Εργασιακή εμπειρία 

2002- 2003 Ιδιωτικό Θεραπευτήριο «ΫΓΕΙΑ» ΑΘΗΝΑ 

2003-2004 Βενιζέλειο Νοσοκομείο,  ΗΡΑΚΛΕΙΟ, ΚΡΗΤΗ 

2004-2010 IASO General Hospital, ΑΘΗΝΑ 

2010-2014 Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, ΛΑΡΙΣΑ 

2014-2024 Αχιλλοπούλειο Γενικό  Νοσοκομείο, ΒΟΛΟΣ 

 

Διδακτική εμπειρία στην Τριτοβάθμια εκπαίδευση 

2020-2024 Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Τμήμα Μαιευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής 

Μακεδονίας 

Φεβρουάριος 2024-Σήμερα Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Μαιευτικής, 

Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας 

2024-Σήμερα Διατμηματικό Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών, «Ψηφιακή Υγεία 

& Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας (Digital Health & Health Management)» 

2023-Σήμερα Ακαδημαϊκά Υπεύθυνη του Προγράμματος ΚΕΔΙΒΙΜ  

«Περιγεννητικές Ψυχικές Διαταραχές και Ενδοοικογενειακή Βία. Συμβουλευτική και 

Περιγεννητική Εκπαίδευση» ΠαΔΑ.  

 

Ερευνητικό έργο 

2019 μέχρι Σήμερα Συνεργάτης στο Ερευνητικό εργαστήριο Μαιευτικής ΠΑ.ΔΑ  

«Εργ. Μαιευτικής Φρ. Κύησης κ΄ Λοχείας – ΜΘ»   ΦΕΚ ίδρυσης του Εργαστηρίου 

(ΦΕΚ 1140/τΒ/5-4-2019) (διεκπεραίωση διοικητικών λειτουργιών εργαστηρίου)  

https://midwiferylab.uniwa.gr    

2022- Σήμερα Μεταδιδακτορική ερευνήτρια στο Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, 

Τμήμα Μαιευτικής, Αθήνα, από το 2022-μέχρι σήμερα σε εξέλιξη  

 

Επιστημονικές Δημοσιεύσεις 

Πάνω από 60 δημοσιεύσεις σε διεθνή έγκριτα περιοδικά με σύστημα κριτών 

 

Διεθνή και ελληνικά συνέδρια 

Πάνω από 60 ανακοινώσεις σε διεθνή και ελληνικά συνέδρια 

 

 

https://midwiferylab.uniwa.gr/wp-content/uploads/sites/264/2019/11/fek-1140-tB-5Apr2019.pdf
https://midwiferylab.uniwa.gr/wp-content/uploads/sites/264/2019/11/fek-1140-tB-5Apr2019.pdf
https://midwiferylab.uniwa.gr/


Αναγνωρισημότητα 

Google Scholar Profile: https://scholar.google.com/citations?user=C9EHV6YAAAAJ 

Scopus Profile: 

https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57215492430#tab=cited-by 

Κριτικές (reviews) σε διεθνή έγκριτα περιοδικά: 40  

ORCID ID: 0000-0001-7458-7500 

 

Άλλο συγγραφικό έργο-Βιβλία 

1. ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΙΑΤΡΑΚΗΣ • ΒΕΝΕΤΙΑ ΝΟΤΑΡΑ. «ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ 

ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ». Σε συνεργασία με: ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΤΣΙΚΟΥΡΑΣ, ΣΤΕΦΑΝΟΣ 

ΖΕΡΒΟΥΔΗΣ, ΠΑΝΑΓΙΏΤΗΣ ΠΕΪΤΣΊΔΗΣ, ΝΙΚΟΣ ΒΛΑΧΆΔΗΣ, ΠΑΝΑΓΙΏΤΗΣ 

ΕΣΚΙΤΖΉΣ, ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΑΝΤΩΝΙΟΥ, ΧΡΥΣΑΝΘΗ ΒΟΓΙΑΤΖΑΚΗ, 

ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΣΑΡΕΛΛΑ, ΕΙΡΗΝΗ ΟΡΟΒΟΥ, ΕΡΜΙΟΝΗ ΠΑΛΑΣΚΑ, 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΜΠΟΘΟΥ 

Κεφάλαιο 79 (συνεργασία: Ε. Οροβού) ΣΤΑΣΗ-ΣΧΗΜΑ-ΠΡΟΒΟΛΗ-ΘΕΣΗ 

ΠΡΟΒΟΛΗΣ ΘΕΣΗ ΕΜΒΡΥΟΥ-ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΤΡΑΧΗΛΟΥ, Εκδόσεις 

Ζεβελεκάκης, 2021 

Κεφάλαιο 87 (συνεργασία: Ε. Αντωνίου, Ε. Οροβού) ΚΑΙΣΑΡΙΚΗ ΤΟΜΗ, 

Εκδόσεις Ζεβελεκάκης, 2021  

2. ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΙΑΤΡΑΚΗΣ «ΚΥΗΣΗ ΥΨΗΛΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ». Σε συνεργασία με: 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΤΣΙΚΟΥΡΑΣ, ΠΑΝΑΓΙΏΤΗΣ ΠΕΪΤΣΊΔΗΣ, ΠΑΝΑΓΙΏΤΗΣ 

ΕΣΚΙΤΖΉΣ, ΠΕΤΡΟΣ ΝΙΚΟΛΑΪΔΗΣ, ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΑΝΤΩΝΙΟΥ, ΦΑΝΗ 

ΠΕΧΛΙΒΑΝΗ, ΕΙΡΗΝΗ ΟΡΟΒΟΥ, ΕΡΜΙΟΝΗ ΠΑΛΑΣΚΑ, ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 

ΜΠΟΘΟΥ 

Κεφάλαιο 56 (συνεργασία: Ε. Οροβού) ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ ΛΟΧΕΙΑΣ, Εκδόσεις 

Ζεβελεκάκης, 2021 

3. ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΙΑΤΡΑΚΗΣ, ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΑΝΤΩΝΙΟΥ «ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ» Σε 

συνεργασία με: ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΣΑΡΕΛΛΑ, ΕΙΡΗΝΗ ΟΡΟΒΟΥ, ΕΡΜΙΟΝΗ 

ΠΑΛΑΣΚΑ, ΠΕΤΡΟΣ ΠΑΠΑΓΙΩΡΓΗΣ 

Κεφάλαιο 2 (συνεργασία: Ε. Οροβού) ΚΟΛΠΙΚΟΣ ΤΟΚΕΤΟΣ και ενδεχόμενες 

επείγουσες καταστάσεις Εκδόσεις Ζεβελεκάκης, 2020  

4. ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΕΣ ΠΥΕΛΙΚΟΥ ΕΔΑΦΟΥΣ & στοιχεία Γυναικολογίας Κεφ. 6 

Καθ. Ειρήνη Οροβού Παν. Δυτικής Μακεδονίας, ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΕΣ ΠΥΕΛΙΚΟΥ 

ΕΔΑΦΟΥΣ & στοιχεία Γυναικολογίας 

5. ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΣΤΥΛΑ, ΕΙΡΗΝΗ ΟΡΟΒΟΥ, ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑΤΑ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΚΑΙ ΑΓΩΓΗΣ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ, 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ, ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΣΕ ΔΟΜΕΣ 

ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΝΟΙΑΣ, Εκδόσεις ΚΩΝΣΤΑΝΤΑΡΑΣ 

https://scholar.google.com/citations?user=C9EHV6YAAAAJ
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57215492430#tab=cited-by


 

Πιστοποιήσεις 

1.Πιστοποιημένη επιμόρφωση στην Υποστήριξη Ζωής των Νεογνών Neonatal life 

support-NLS” Ιανουάριος 2022, Πτολαιμαίδα   

2. Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο, Πάτρα 

2 Θεματικές Μεταπτυχιακές Ενότητες (2017 - 2018) Διοίκηση Μονάδων Υγείας:  

α)  Βασικές Αρχές Διοίκησης (Μάνατζμεντ) Υπηρεσιών Υγείας  

β) Υπηρεσίες Υγείας / Νοσοκομείο: Ιδιοτυπίες και Προκλήσεις  

3. Πιστοποιητικό χρήσης Η/Υ, Τεχνοβλαστού ΑΠΘ (windows, word, excel, 

internet/outlook)   

 


