
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ  

ΤΜΗΜΑ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗΣ – ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΔΥΤΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ  

FORUM ΑΠΟΦΟΙΤΩΝ ΚΑΙ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΠΕΡΙΓΕΝΝΗΤΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΚΑΙ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ  

ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΤΟΣ 2025-2026 

Αίθουσα Zoomlink: ΙD: 481-717-7504 

Τα μαθήματα γίνονται ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΑ ανά 15νθήμερο ΤΕΤΑΡΤΗ ώρα 18:00 – 19:00 

Α/Α ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΟΜΙΛΗΤΗΣ/ΤΡΙΑ ΟΜΙΛΙΑ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΡΙΑ 

1 5/11/2025 Aglaia (Lina) Ntokou 
Βρογχοπνευμονική δυσπλασία, από την πρόγνωση στην θεραπεία των πνευμόνων των 
πρόωρων βρεφών. 
Σχολιαστής – Δ. Ράλλης  

ΜΑΡΙΑ ΤΖΗΤΗΡΙΔΟΥ/ 
ΕΙΡΗΝΗ ΟΡΟΒΟΥ 

2 19/11/2025 Μπούτσικου Θεοδώρα  Μητρικός θηλασμός και Νευροανάπτυξη ΜΑΡΙΑ ΤΖΗΤΗΡΙΔΟΥ 

3 3/12/2025 Τσακαλίδης Χρήστος Πρόωρο νεογνό και αναπνευστικό σύστημα  ΜΑΡΙΑ ΤΖΗΤΗΡΙΔΟΥ 

4 17/12/2025 Χατζηδάκη Ελευθερία Διατροφή πρόωρου νεογνού στην  ΜΕΝΝ ΜΑΡΙΑ ΤΖΗΤΗΡΙΔΟΥ 

5 14/01/2026 Δημητρίου Γαβριήλ Διαχείριση της Χρήσης των Αντιμικροβιακών στις Μονάδες Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών ΜΑΡΙΑ ΤΖΗΤΗΡΙΔΟΥ 

6 28/01/2026 Τσακιρίδης Ιωάννης Σακχαρώδης διαβήτης κύησης - Μαιευτική Διαχείριση ΜΑΡΙΑ ΤΖΗΤΗΡΙΔΟΥ 

7 11/02/2026 Δάγλα Μαρία 
Ο ρόλος της μαίας σε μια πρωτοβάθμια δομή ψυχικής υγείας –  
Το παράδειγμα της ΑμΚΕ « Φαιναρέτη»  

ΜΑΡΙΑ ΤΖΗΤΗΡΙΔΟΥ/ 
ΕΙΡΗΝΗ ΟΡΟΒΟΥ  

8 25/02/2026 Σώκου Ροζέτα 
Από την έρευνα στην πράξη: επαναπροσδιορίζοντας τις μεταγγίσεις αιμοπεταλίων στα 
νεογνά. 

ΜΑΡΙΑ ΤΖΗΤΗΡΙΔΟΥ 

9 11/03/2026 Κασελάς Χρήστος Νεογνολογία και Παιδοχειρουργική ΜΑΡΙΑ ΤΖΗΤΗΡΙΔΟΥ 

10 18/03/2026 Δαγκλής Θεμιστοκλής Διάγνωση και αντιμετώπιση πρόωρου τοκετού ΜΑΡΙΑ ΤΖΗΤΗΡΙΔΟΥ 

11 01/04/2026 Βαβουράκη Λέλα Ο θεραπευτικός ρόλος των γονέων στη ΜΕΝΝ ΜΑΡΙΑ ΤΖΗΤΗΡΙΔΟΥ 

12 22/04/2026 Παντελίδη Πάνη 
Οι συνιστώσες της εκπαίδευσης των επαγγελματιών υγείας στην οικογενειοκεντρική 
νευροαναπτυξιακή φροντίδα των πρόωρων βρεφών 

ΜΑΡΙΑ ΤΖΗΤΗΡΙΔΟΥ 

13 06/05/2026 Γουρουντή Κλαίρη Περιγεννητική ψυχική υγεία και ο ρόλος της μαίας: εκπαίδευση και πράξη 
ΕΙΡΗΝΗ ΟΡΟΒΟΥ/ 
ΜΑΡΙΑ ΤΖΗΤΗΡΙΔΟΥ 

14 20/05/2026 Σαραντάκη Αντιγόνη Μετάβαση στην γονεικότητα 
ΕΙΡΗΝΗ ΟΡΟΒΟΥ/ 
ΜΑΡΙΑ ΤΖΗΤΗΡΙΔΟΥ 

15 03/06/2026 Μητζιώρη Γεσθημανή Σακχαρώδης διαβήτης στην κύηση και τεχνολογία  
ΜΑΡΙΑ ΤΖΗΤΗΡΙΔΟΥ/ 
ΕΙΡΗΝΗ ΟΡΟΒΟΥ  
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ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ/ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ 

Τζητηρίδου Μαρία                               Αναπληρώ τρια καθηγη τρια, Παιδι ατρος – Νεογνολο γος, Τμη μα Μαιευτικη ς, Πανεπιστη μιο Δυτικη ς 
Μακεδονι ας 

Οροβού Ειρήνη                                     Μαι α, Επι κουρη καθηγη τρια, Τμη μα Μαιευτικη ς, Πανεπιστη μιο Δυτικη ς Μακεδονι ας 

 

ΟΜΙΛΗΤΕΣ/ΟΜΙΛΗΤΡΙΕΣ ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟΣ ΤΙΤΛΟΣ 

Aglaia (Lina) Ntokou PhD, Project Scientist, Department of Pathology, Microbiology, and Immunology, UC Davis School of Veterinary 
Medicine, USA 

Ράλλης Δημήτρης Επι κουρος Καθηγητη ς Παιδιατρικη ς – Νεογνολογι ας, Β. Νεογνολογικη ς Κλινικη ς και ΜΕΝΝ, ΓΝΘ "Παπαγεώργι ου" 

Μπούτσικου Θεοδώρα Καθηγη τρια Παιδιατρικη ς – Νεογνολογι ας ΕΚΠΑ, Νεογνολογικη  Κλινικη , Αρεται ειο Νοσοκομει ο, Διευθύντρια ΠΜΣ 

"Μητρικός Θηλασμός και Γονεϊκότητα", Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

Τσακαλίδης Χρήστος Καθηγητη ς Νεογνολογι ας ΑΠΘ, Διευθυντη ς Β’ Νεογνολογικη ς Κλινικη ς και ΜΕΝΝ, Τμη μα Ιατρικη ς, Σχολη  Επιστημώ ν 
Υγει ας Αριστοτε λειο Πανεπιστη μιο Θεσσαλονι κης, ΠΝΘ "Παπαγεώργι ου" 

Χατζηδάκη Ελευθερία Παιδι ατρος – Νεογνολο γος, Αναπληρώ τρια Καθηγη τρια Νεογνολογι ας Πανεπιστη μιο Κρη της. Διευθυ ντρια 
Νεογνολογικη ς Κλινικη ς & ΜΕΝΝ ΠΑΓΝΗ 

Δημητρίου Γαβριήλ MD, PhD (University of London), Καθηγητη ς Παιδιατρικη ς & Νεογνολογι ας Πανεπιστημι ου Πατρώ ν. Διευθυντη ς 
Παιδιατρικη ς Κλινικη ς-ΜΕΘ Παι δών ΠΓΠΠ 

Τσακιρίδης Ιωάννης Επι κουρος Καθηγητη ς Μαιευτικη ς - Γυναικολογι ας Τμη μα Ιατρικη ς, Σχολη  Επιστημώ ν Υγει ας Αριστοτε λειο 
Πανεπιστη μιο Θεσσαλονι κης ΑΠΘ, Εξειδι κευση Στην Κυ ηση Υψηλου  Κινδυ νου 
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ/ΟΜΙΛΗΤΡΙΕΣ ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟΣ ΤΙΤΛΟΣ 

Δάγλα Μαρία Καθηγη τρια, Μαι α, Αναπλ. Προ εδρος Τμη ματος Μαιευτικη ς ΠΑΔΑ, Προ εδρος Δ.Σ. ΑμΚΕ «Φαιναρε τη». Διευθυ ντρια 
Ερευνητικου  Εργαστηρι ου Μαιευτικη ς Φροντι δας κατα  την Κυ ηση και τη Λοχει α – Μητρικο ς θηλασμο ς. 

Σώκου Ροζέτα Επι κουρη Καθηγη τρια, Παιδι ατρος – Νεογνολο γος, Νεογνολογικη  Κλινικη  ΕΚΠΑ, Αρεται ειο Νοσοκομει ο. 

Κασελάς Χρήστος Αναπληρώτη ς Καθηγητη ς Χειρουργικη ς Παι δών, Τμη μα Ιατρικη ς, Σχολη  Επιστημώ ν Υγει ας, ΑΠΘ. Διευθυντη ς Β’ 
Κλινικη ς Χειρουργικη ς Παι δών, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεώργι ου». 

Δαγκλής Θεμιστοκλής Αν. Καθηγητη ς Μαιευτικη ς–Γυναικολογι ας (Εμβρυομητρικη  Ιατρικη ), Γ’ Μαιευτικη –Γυναικολογικη  Κλινικη , Τμη μα 
Ιατρικη ς, Σχολη  Επιστημώ ν Υγει ας, Αριστοτε λειο Πανεπιστη μιο Θεσσαλονι κης. 

Βαβουράκη Λέλα MD, PhD. Προ εδρος «Ηλιτο μηνον», GFCNI PPAB Member, ESCNH Chair Committee Member. Επιστημονικα  
Συντονι στρια Προγρα μματος NeuBriC. 

Παντελίδη Πάνη Neonatal Physiotherapist, Early Intervention Specialist. Senior Faculty of the Family and Infant Neurodevelopmental 
Education (FINE). NIDCAP Professional, ESCNH Ambassador. Διευθυ ντρια Προγρα μματος NeuBriC.  

Γουρουντή Κλαίρη Καθηγη τρια Μαιευτικη ς, Προ εδρος Τμη ματος Μαιευτικη ς ΠΑΔΑ. Διευθυ ντρια ΠΜΣ «Προηγμε νη και Τεκμηριώμε νη 
Μαιευτικη  Φροντι δα». Αντιπρο εδρος ΔΣ Συλλο γου Μαιώ ν Αθη νας, Με λος Συμβουλι ου ΚΕΔΙΒΙΜ, Προ εδρος ΑμΚΕ 
Καρδιοτοκογραφι ας και Ασφαλου ς Τοκετου . 

Σαραντάκη Αντιγόνη Αναπληρώ τρια Καθηγη τρια, Μαι α, Ακαδημαι κη  Υπευ θυνη Erasmus. Διευθυ ντρια Ερευνητικου  Εργαστηρι ου PEARL 
Τμη μα Μαιευτικη ς, Πανεπιστη μιο Δυτικη ς Αττικη ς (ΠΑΔΑ). 

Γεσθημανή Μηντζιώρη MD, MSc(Res), PhD, Ενδοκρινολο γος, Reader (διδα σκουσα), Medical School, Aristotle University of Thessaloniki 
(AUSoM, αγγλο φώνη Ιατρικη  Σχολη  ΑΠΘ), Επιστημονικο ς Συνεργα της, Μονα δα Ενδοκρινολογι ας της Αναπαραγώγη ς, 
Α’ Μ/Γ Κλινικη  ΑΠΘ, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεώργι ου». 

 


